
地 域 活 動 紹 介

毎日に元気と楽しさを

ジョイ

➐号

～生活支援コーディネーターだより～

※交流の場への参加は、介護予防に効果的です。

・集いの場に参加してみたい。

・うちの活動を広報誌にのせて欲しい。

・空き家や、空きスペースをサロンなどの活

動で使ってほしい。

↓ご相談・お問い合わせ先はコチラ↓

社会福祉法人添田町社会福祉協議会
〒824-0602
福岡県田川郡添田町大字添田1573番地

ふれあいの館そえだジョイ

0947-82-2600

Ｐ
そえだ
ジョイ

添田町では、認知症の方に優しい地域づくり
を目指しています。
認知症サポーターは、特別なことをするわけ

ではなく、認知症の人やその家族を温かく見守
る人です。

町内の方（団体・個人問わず）
参加者５名から

日時、開催場所は申込時にご相談ください
講座は90分ほど

そえだボランティア・町民活動センター
［添田町社会福祉協議会内］

0947-82-2600

対象

日時

申
込

出張講座
承ります！

認知症

サポーター
養成講座

あったカフェ

あったカフェとは
地域の高齢者の方やそのご家族、
地域住民の皆さんにお気軽に立
ち寄っていただく集いの場です。

⚫ 開催日 奇数月の第１火曜日
⚫ 時 間 13：30から15：00
⚫ 場 所 ふれあいの館そえだジョイ

オレンジカフェ

オレンジカフェとは
認知症の方やご家族が集い交流する
場です。物忘れが心配な方、認知症
と
診断された方や、介護している家族
同士の交流会を開催します。

⚫ 開催日 奇数月の第3火曜日
⚫ 時 間 13：30から15：00
⚫ 場 所 添田町包括支援センター

ふくおか「きずな」フェスティバルに参加しました！

2月16日（日）春日市のクローバープラザで行われた、ふくおか「きずな」フェスティバルに、添田町で活
動
されている、ボランティア団体、町三ふれあい農園、添田東女性の会と参加してきました。
開会式のあと、「楽しい助け合い活動！ボランティアのすすめ！」講師：新﨑国広氏の基調講演を聴講し、

午後はテーマ別分科会に参加しボランティア、福祉教育等について学びました。
参加者の方から、基調講演を聞き終わった後、なぜか涙が出てきた、とても良かったとの声や、色々思う事

があったけど、講演を聞いて又ボランティア活動への意欲が湧いてきた等の、意見をいただきました。
往復の車の中でも団体同士の交流もあり、終始和やかな時間をすごされました。



地域マップ（支え合いマップ）作り

令和7年度の生活支援コーディネーターが行う事業とし
て、「地域マップを作ろう（仮）」を計画しています！

皆さんと一緒に、皆さんの住む地域の情報を集めて、地
域の特性に応じた情報を盛り込んだ地図を、作成したいと
思っています。よろしくお願いいたします！

※上記のイラストはイメージです

★地域共生社会とは？

世代や分野を超えて人と人とがつながることで、住民
一人ひとりの暮らしと生きがい、地域を共に創っていく
ことを目指すものです。

制度・分野ごとの「縦割り」や「支え手」「受け手」
という関係を超えて、地域住民や地域の多様な主体として、
町内会、自治会等の地縁組織、NPO法人、ボランティア団
体、福祉施設、学校などの地域活動団体のほか、企業や行
政など、地域づくり活動を行うことのできる様々な担い手
が、「我が事」として参画し、人と人、人と資源が世代や
分野を超えて「丸ごと」つながることで、住民一人の暮ら
しと生きがい、地域を共に創っていく社会を言います。

※ホームページアドレス
http://soesha.jp
ホームページから閲覧、印刷する
ことが出来ます。
添田町社協二次元コード

このたび、「高齢者集いの場ガイド」を皆さまにお届けできる運びとなりました。本ガ
イドブックは、添田町内のさまざまな集いの場や活動を紹介し、地域に暮らす皆さまが気
軽に社会参加できるきっかけを作ることを目的としています。

添田町では、行政、社会福祉協議会、地域組織などが協力し、高齢者の見守りや健康づ
くり、趣味や興味を通じた交流、そしてボランティア活動の機会を提供しています。こう
した取り組みを進める中で、「こんな場所や活動があるなんて知らなかった」「参加した
いけど詳しいことが分からない」という声を聴くこともありました。

本ガイドでは、そのようなお声に応えるべく、町内で行われている多彩な集いの場や活
動を一冊にまとめました。開催日時や場所、参加対象、費用などもできる限り詳しく記載
しています。どなたでも参加しやすく、身近に感じていただける情報が詰まっています。

このガイドが、外出のきっかけとなり、「自分に合った集いの場」を見つけ、地域での
つながりを深めたり、新しい仲間や趣味との出会いを楽しむ機会を広げるお役に立てれば
幸いです。また、活動に参加することで心身ともに活性化し、その輪が地域全体の活力と
なることを期待しています。
活動団体や地域の方々がさらに連携し、誰もが住みやすい★地域共生社会の実現に向けて
歩みを進めていけることを願っています。

本ガイドは、今後も内容を充実させながら、多くの皆さまに役立てていただけるよう継
続して更新する予定です。「こんな情報も載せてほしい」「この活動も紹介したい」など
のご要望がございましたら、お気軽にお知らせください。

皆さまの日々の生活がより豊かで楽しいものとなり、「高齢者が健康でいきいきと暮ら
せる地域づくり」を目指して、これからも全力で取り組んでまいります。

取材時は大変お世話になりました。いきなりの取材に笑顔で対応して下さった皆さま、
取材の申し込みに快く対応して下さった皆さま、改めてお礼申し上げます。ありがとうご
ざいました！
添田町社会福祉協議会 生活支援コーディネーター

高齢者集いの場ガイド発刊

http://soesha.jp/
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